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1. Unidad Operativa: CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARIA 5. Fecha de ejecucion
2. Componente: ATENCION INTEGRAL PARA EL DE;S_ARROLLO HUMANO

3 Eje de Atencidn CUIDADO INTEGRAL | ”f‘ l ml"l 27! 5 I i
31 Linea de Atencion: ENTORNOS AMIGABLE Y SEGUROS 6. Profesional a cargo de a actividad

| DORA LIDYA ROJAS BEJARANO

4. Nombre de la actividad: M| CAMINO FISIOTERAPEUTA

7. OBJETIVO GENERAL
Mantener ia integridad fisica de cada una de las personas mayores que se encueniran dentro del Centro Comunidad de Cuidado Hogar Casa Santa Maria

7.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Generar desplazamientos por los diferentes lugares de forma segura
|Evitar caidas
Aumentar la confianza en los desplazamientos por medio de reconocimiento de los espacios que se encuentran dentro y fuera del centro Conunidad de cuidado hogar casa

santamaria

_8. PLANEACION =
Se desamollaran actividades del entomo seguro enfocado a la funcion motora y los desplazamientos seguros por diferentes zonas, al igual se hace enfasis en uso adecuado de
elementos estos se desarollaran los dias miercoles

La articulacién que se realiza con la coordinacion se ejecutaran actividades para las personas mayores con el fin de reforzar a nivel visual tactil y espacial los diferentes lugares
por los cuales se transita para evitar riesgos de caida tropiezos o algun accidente que conlieve a la alteracion de la salud de las personas mayores, haciendo un reconocimiento
de los diferentes espacios y el uso adecuado de la arquitectura que se encuentra dentro del centro
9. DESARROLLO

27 de abril

11:00 a 12:30 hrs

Se realiza trabajo de reconocimiento de la alarma Sonora que se encuentra ubicada en el segundo nivel del centro de comunidad de cuidado hogar casa Santa Maria generando
en ellos tanto el reconocimiento auditivo como visual que se encuentra dentro de la zona de las escaleras a fin de hacer uso adecuado en un caso de emergencia y acatar el
proceso de evacuacién de forma organizada réapida 4gil y segura para cada uno de los participantes que se encuentran dentro del centro de comunidad de cuidado de igual
manera se resaita que cada uno de ellos hace reconocimiento de la parte auditiva al igual que de la ubicacion de dicho elemento para su uso de igual manera se evidencia que
los participantes refieren que el dia que se realizd el simulacro de evacuacién inicialments no atendieron al llamado luego que se evidencia que inicia a salir los profesionales
inician ellos con el proceso de evacuacion de forma organizada

10. EVALUACION
Se Mantiene el reconocimiento de la sefialetica acompafiado de las diferentes sefiales sonora a las que se enfocan en este mes haciendo enfasis del simulacro de evaciona que
se realiza dentro de Ias instalaciones del operador

11 RECURS0S
RECURSO FISICO: RECURSO HUMANO:
Cabina de sonido Fisioterapeuta
USB con musica Audliar de enfermeria
Micréfono

12. EVIDENCIAS
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